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Récords y Mejores Marcas de Canarias mejorados en la Temporada 2012 - 2013

Actualizado a 31 de septiembre de 2013

Realizado por: Crisanto Martin Pérez
crismarper2@gmail.com

| CATEGORIA ABSOLUTA
HOMBRES
| 110 metros vallas (1,067)
14.28 = 0,4 Ignacio de Esquiroz Martinez 25/10/1989 TF  CATenerife 4c3 Avilés 15/06/2013
| 20 km ruta
ih.Ol.SO J. Carlos Hernandez Cabrera 17/03/1978 LZ Lanz. SandsBeach pas Lisboa, POR 24/03/2013
| CATEGORIA PROMESA
HOMBRES
[ 400 metros lisos
46.25 Samuel Garcia Cabrera 04/12/1991 LP  CATenerife 3c2 Huelva 12/06/2013
[ 1 milla
4.17.82 Samuel B. Chévez Torres 20/07/1991 TF CAPCR 3c4 Los Realejos 01/05/2013
Martillo (7,260kg)
48,38 il Omar Amgouz Delgado 11/05/1994 TF  CATenerife - Sabadell 18/05/2013
49,84 i.2 Omar Amgouz Delgado 11/05/1994 TF  CATenerife - Sabadell 18/05/2013
51,82 i.3 Omar Amgouz Delgado 11/05/1994 TF  CATenerife 4 Sabadell 18/05/2013
| CATEGORIA JUNIOR
HOMBRES
[ 1 mina
4.42.44 Hacomar Rodriguez Rodriguez 13/04/1994 TF  Trivalle 1c2 Los Realejos 01/05/2013
2.000 metros obstaculos
5.59.05 Julian Sanchez-Pinto Barrera 07/07/1996 GO CATenerife 1 Durango 23/06/2013
[ martillo (6 k)
54,75 Omar Amgouz Delgado 11/05/1994 TF  CATenerife 1 Los Realejos 25/05/2013
55,32 Omar Amgouz Delgado 11/05/1994 TF  CATenerife 1 La Laguna 26/06/2013
[ martillo (7,260kg)
48,38 i1 Omar Amgouz Delgado 11/05/1994 TF  CATenerife - Sabadell 18/05/2013
39,84 i.2 Omar Amgouz Delgado 11/05/1994 TF  CATenerife - Sabadell 18/05/2013
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51,82 i.3 Omar Amgouz Delgado 11/05/1994 TF  CATenerife 4 Sabadell 18/05/2013

MUJERES
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[ 1 mina
5.39.71 Ana Isabel Bacallado AlImandoz 29/10/1998 TF CEATENERIFE 1984 2 Los Realejos 01/05/2013
'\;U‘» CATEGORIA JUVENIL
(=4
a
u
§ HOMBRES
] [ 400 metros lisos
[T
el
=+ 48.88 Darwing Andrés Echeverry Angulo 02/01/1996 FV  EAMIJ-FV 1 Durango 23/06/2013
@
e 1 Milla
=
=~
W0 4.50.91 Edgar Diaz Gémez 05/06/1996 TF CAPCR 4c2 Los Realejos 01/05/2013
[
o)
f 2.000 metros obstaculos
o
f_; 5.59.05 Julian Sanchez-Pinto Barrera 07/07/1996 GO CA Tenerife 1 Durango 23/06/2013
™~
&
W MUJERES
=
:_1 [ milla
5.39.71 Ana Isabel Bacallado AlImandoz 29/10/1998 TF  CEATENERIFE 1984 2 Los Realejos 01/05/2013
Martillo (3kg)
!ﬁ 48,32 13 Andrea Muela Geay 18/08/1997 TF  CATenerife - Los Realejos 25/05/2013
50,08 1.5 Andrea Muela Geay 18/08/1997 TF  CATenerife 1 Los Realejos 25/05/2013
r-:.l 4 x 100 metros
=4
u 50.36 CA Tenerife -Juvenil- 6 Durango 23/06/2013
le Julia Fierros Peraza 04/05/1997 TF
-x-_- Alba Garcia Carballo 09/06/1997 TF
"I' Rebeca Muhiz Gémez 21/02/1997 FV
- Eliza Kelsey Richards GBR 22/07/1997 TF
=
"
[ ] =
o CATEGORIA CADETE
—
HOMBRES
[ 100 metros lisos
11.30 0,4 Bruno Belon Madam 06/10/1998 GC Colegio Heidelberg 1c2 Malaga 25/05/2013
1 Milla
=
= 5.01.77 Francisco José Alonso Méndez 27/06/1998 TF CLATOR 1cl Los Realejos 01/05/2013
i
- | 4 x 300 metros lisos
Selecciones
| 2.35.96 Seleccion de Canaria Cadete 1c2 Mélaga 25/05/2013
@ Daniel Cabrera Betancourt GC
- Bruno Belon Madam GC
) Eduardo Romero Pérez GC
Marcos Rodriguez Pérez GC
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MUJERES

[ 100 metros lisos

12.55 = 0,1 Irene Garcia Echandi 24/01/1998 TF CLATOR 2c1 La laguna 26/06/2013
1 Milla
5.39.71 Ana Isabel Bacallado Almandoz 29/10/1998 TF  CEATENERIFE 1984 2 Los Realejos 01/05/2013
Altura
1,72 Paola Sarabia Bocos 22/05/1998 FV  CEATENERIFE 1984 1 Malaga 25/05/2013
3.427p Paula Lujén Garcia 31/07/1998 GC CAI-GC 1 Las Palmas 05/05/2013
15.56(1.6) - 1,42 - 10,34 - 4,77(-1.6) - 27,83 - 1.49.15
| CATEGORIA VETERANOS
HOMBRES
| 200 metros lisos
M-40 23.57 13 Francisco J. Pérez Gonzélez 15/03/1973 TF EAMIJ-FV 4cl La Laguna 06/07/2013
M-55  27.43 0,5 Juan Ramirez Silva 10/05/1958 TF  Atletas’'97 4c4 Los Realejos 13/07/2013
400 metros lisos
M-40 51.85 Francisco J. Pérez Gonzélez 15/03/1973 TF  EAMIJ-FV 4c1 Arona 01/06/2013
800 metros lisos
M-45  2.06.41 Alejandro Torres Losada 06/03/1967 TF CEATENERIFE 1984 5c1 Santa Cruz de Tenerife 02/02/2013
M-45  2.04.08 Alejandro Torres Losada 06/03/1967 TF  CEATENERIFE 1984 4cl Arona 23/02/2013
1 Milla
M-35 43245 José Hernandez Hernandez 03/06/1976 TF  CAPCR 1c3 Los Realejos 01/05/2013
M-40 4.51.82 Jose Javier Mejias Casanova 12/10/1971 TF  CEATENERIFE 1984 8c3 Los Realejos 01/05/2013
M-45  4.44.28 Alejandro Torres Losada 06/03/1967 TF CEATENERIFE 1984 4c3 Los Realejos 01/05/2013
M-50 5.08.83 Pedro José Garcia Estévez 07/12/1962 TF CAPCR 9c3 Los Realejos 01/05/2013
M-55  5.35.50 José Miguel Mesa Llanos 21/04/1957 TF  CEATENERIFE 1984 1c2 Los Realejos 01/05/2013
M-65 2.42.28 Lorenzo Robayna Garcia 27/10/1947 TF  CEATenerife 1984 2c2 Los Realejos 01/05/2013
3.000 metros Obstaculos
M-45  10.43.61 Jorge Antonio Fernandez Leén 07/10/1965 TF CAArona 1 Los Realejos 13/07/2013
M-55  12.11.20 (*) Tomas Hernandez Pérez 20/05/1958 TF  CEATENERIFE 1984 2 Vitoria 14/07/2013
(*) Obstaculos y rias a 0,84
| 10 km ruta
M-45  32.17 J. Jesus Casanova Barroso 17/12/1967 TF CAPCR 48 Laredo 16/03/2013
M-50 37.45 Miguel Angel Barroso Herrera 10/01/1961 TF  CEATENERIFE 1984 1 Granadilla 08/06/2013
| Media Maratén
M-35  1h.05.07 J. Carlos Hernandez Cabrera 17/03/1978 LZ Lanz. SandsBeach 13 Lisboa, POR 24/03/2013
M-45 1h.11.28 J. Jesus Casanova Barroso 17/12/1967 TF  CAPCR 6 Arona 07/04/2013
M-65 1h.37.20 Joé Manuel Vega Garcia 06/07/1944 TF  Atletas’97 Tacoronte 23/12/2012
M-70  2h.05.50 Justo Cerpa Baute 11/11/1940 TF  CAV Tenerife Tacoronte 23/12/2012
Maratén
M-60 3h.14.25 Miguel Montesdeoca Navarro 06/04/1950 GC CA Arucat 970 Valencia 18/11/2012
Gobi de [*JOI‘IE
oDlerno s
canario

4g comarias .com




Federacion Canaria de Atletismo

C.LLR: ¥-35313915

hatketismocanario es « www.atietismocanario.es

Altura
M-40 1,66 = Vidal Méndez Cabrera 12/01/1971 TF  CEATENERIFE 1984 4 Los Realejos 25/05/2013
| Peso (5kg)
M-60 9,78 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF CASanta Cruz 3P Monzén 14/04/2013
M-60 10,58 i1 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF CASanta Cruz 1P Los Realejos 24/05/2013
M-60 10,61 i.2 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF CASanta Cruz 1P Los Realejos 24/05/2013
M-60 10,82 i3 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF  CASanta Cruz 1P Los Realejos 24/05/2013
|‘__|’
@ "
= | Disco (2kg)
8
g M-35 65,79 Mario Pestano Garcia 08/04/1978 TF  CanaryRun 1 Rabat, MAR 09/06/2013
-' [ Disco (1kg)
[T
# M-60 38,58 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF CASanta Cruz 2P Monzén 14/04/2013
o M-60 40,88 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF CASanta Cruz 1P Los Realejos 24/05/2013
52
o~ hali
= (600gr)
=~
.' M-60 36,99 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF CASanta Cruz 1P Monzén 14/04/2013
[aa] M-60 39,04 i1 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF CASanta Cruz 1P Los Realejos 24/05/2013
ﬁ M-60 39,06 i.2 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF CASanta Cruz 1P Los Realejos 24/05/2013
:_i M-60 39,96 i.3 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF CASanta Cruz 1P Los Realejos 24/05/2013
—
~ -
o [ martillo (5kg)
on
5 M-60 41,76 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF CASanta Cruz 1P Monzén 14/04/2013
= M-60 42,05 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF CASanta Cruz 1P Los Realejos 24/05/2013
: Martillo Pesado (15,88kg)
";J—FI: M-35 9,58 Juan A. Sosa Regalado 18/09/1973 TF  CEATENERIFE 1984 1 Los Realejos 24/05/2013
E M-45 9,09 i1 Antonio Jiménez Hidalgo 15/11/1963 TF  CASanta Cruz 1 Los Realejos 24/05/2013
] M-45 9,15 i.2 Antonio Jiménez Hidalgo 15/11/1963 TF  CASanta Cruz 1 Los Realejos 24/05/2013
%_. M-45 9,40 i.3 Antonio Jiménez Hidalgo 15/11/1963 TF  CASanta Cruz 1 Los Realejos 24/05/2013
3 Martillo Pesado (9,08kg)
=
s
™ M-60 14,04 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF  CASanta Cruz 1P Monzén 14/04/2013
T M-60 14,86 F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF  CASanta Cruz 1P Los Realejos 24/05/2013
! Pentathlon L
:___ M-35  2.203p Juan A. Sosa Regalado 18/09/1973 TF  CEATENERIFE 1984 1 Los Realejos 24/05/2013
™ 17,34-10,81-32,39 - 45,82-9,58
] M-45 2.49%p Antonio Jiménez Hidalgo 15/11/1963 TF  CASanta Cruz 1 Los Realejos 24/05/2013
W 28,05 - 9,40 - 36,10 - 27,15 - 9,82
E M-60 3.39%p F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF  CASanta Cruz 1 Monzén 14/04/2013
4 41,76 - 9,78 - 38,58 - 36,99 - 14,04
M-60 3.621p F. Santos Betancort Diaz 05/04/1953 TF CASanta Cruz 1 Los Realejos 24/05/2013

42,05 - 10,82 - 40,88 - 39,06 - 14,86

o

=

E | 5 kilometros marcha (ruta)

K

E M-35 2154 J. Rubén Pifiera Alvarez 25/07/1975 GC CAI-GC 7 Toledo 24/11/2012
3__; M-50 25.56 Luis Mahugo Tejera 24/12/1960 GC CAPCR 12 San Sebastian 23/03/2013
"l-' MUJERES

B

3

= [ 100 metros lisos

=

= F-50 16.76 -0,9 Carmen Nieves Hernandez Brito 02/11/1962 TF CEATENERIFE 1984 1c3 La Laguna 19/04/2013
|'_E

\_,' 200 metros lisos

s

i F-45 32.64 -0,3 Yolanda Dolores Gonzélez Miranda 03/09/1966 TF  CEATENERIFE 1984 8 Santa Cruz de Tenerife 13/01/2013
';‘E F-45 32.18 2,0 Yolanda Dolores Gonzélez Miranda 03/09/1966 TF CEATENERIFE 1984 5c3 Santa Cruz de Tenerife 02/02/2013
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F-45 32.09 0,7 Yolanda Dolores Gonzélez Miranda 03/09/1966 TF  CEATENERIFE 1984 3 Santa Cruz de Tenerife 09/05/2013

F-45 31.05 0,0 Yolanda Dolores Gonzélez Miranda 03/09/1966 TF  CEATENERIFE 1984 4s1 Vitoria 12/07/2013

400 metros lisos

F-40 1.10.44 Ana Luisa Moreno Sosa 13/04/1971 GC CAI-GC 1 Las Palmas 23/02/2013

F-45 1.11.83 Yolanda Dolores Gonzélez Miranda 03/09/1966 TF  CEATENERIFE 1984 8 Arona 01/06/2013

F-50 1.25.12 Amanda Grey Carrillo del Castillo 17/08/1963 TF  CEATENERIFE 1984 3cl La Laguna 21/09/2013

800 metros lisos

F-50 2.26.62i M2 Cristina del Val Pastor 12/03/1963 TF  CASanta Cruz 1 San Sebastian 22/03/2013

1.500 metros lisos

F-50 5.03.94 i M2 Cristina del Val Pastor 12/03/1963 TF  CASanta Cruz 1 San Sebastian 24/03/2013

1 Milla

F-35 6.28.38 Nancy Llanos Gonzélez 06/10/1975 TF Atletas’97 14 Los Realejos 01/05/2013

F-40 6.05.75 Susana Gallardo Ortiz 14/03/1972 TF  Atletas’'97 9 Los Realejos 01/05/2013
| 10 km ruta

F-40 39.43 Teresa Linares Hernéndez 29/04/1969 TF CATenerife 1 Las Palmas 20/01/2013

F-50 47.17 Purificacién Gallego Ferro 24/09/1962 LZ Cavelanz 1 Granadilla 08/06/2013
| Media Maratén

F-50 1h.37.25 M2 Teresa Hernandez Garcia 26/05/1961 TF Atletas’97 6 Tacoronte 23/12/2012
[ maraton

F-35 2h.58.51 Sonia Prieto Garcia 07/07/1976 TF  Atletas’97 11 Sevilla 24/02/2013

100 metros vallas (0,84)

F-35 16.16 1,2 Elena Garcia Marquez 19/03/1978 GC CAI-GC 1 Vitoria 13/07/2013

Heptathlon Absoluto

F-40 2.886p Irene Garcia Méndez 16/05/1971 TF  CAPCR 3 Los Realejos 14/07/2013

21.78(-0.4) - 1,43 - 7,77 - 29.78(1.2) - 4,48(-1.6) - 21,35 - 2.41.89

5.000 metros marcha (pista)

F-55 27.55.96 R.E. Dolores Saavedra Mesa 07/04/1957 GC CEATENERIFE 1984 3 Santa Cruz de Tenerife 28/04/2013

10 kilé marcha (ruta)

F-55 59.20 Dolores Saavedra Mesa 07/04/1957 GC CEATENERIFE 1984 2 La Laguna 26/01/2013
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